
       

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROGRAMME  
& INFORMATIONS PRATIQUES 

 
JOURNÉES PARTENARIALES 

Activités de pleine nature : quels chemins pour l’Occitanie ? 

 

15 & 16 MARS 2022 – MILLAU 

 

 

 

 

 

Journées organisées par le CRTL Occitanie et son partenaire l’OT Millau Grands Causses, 

animées par Serge MORO 



       

MARDI 15 MARS 
 

10h : Accueil des participants au Théâtre de la Maison du Peuple 

  

10h30 - 10h45 : Ouverture des Journées partenariales  

• Emmanuelle GAZEL, Maire de Millau, Présidente de la Communauté de communes 

Millau Grands Causses et Conseillère régionale 

• Christian FORIR, Conseiller délégué aux sports-nature à la Communauté de 

communes Millau Grands Causses et Président de l’Office de Tourisme  

• Vincent GAREL, Président du Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

• Kévin BERTRAND, Directeur associé de Templiers Events 

 

10h45 - 11h : La place des activités de pleine nature dans l’économie et l’emploi touristique  

Dominique THILLET, Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

  

11h - 11h45 : Nouvelles attentes, nouvelles pratiques : les tendances de l’itinérance 

Samuel HOUDEMON & Marie-Julie FILIPPINI, Bureau d’études KIPIK 

 

11h45 - 13h : L’hébergeur, la clé de « l’entrée en économie » des activités de pleine nature 

• Eric BASSOT, Camping Le Peyrelade 

• Sophie CANCIAN, Le Grand Bassin 

• Sylvain MOREL, Sportihome 

• Laurent SAVIGNAC, Région Centre Val de Loire 

• Valentine SEGRESTAN, Cap Vélo / Discover France 

• Sylvie VILLEDIEU, Département de l’Hérault 

 

13h : Déjeuner sous forme de buffet à la Maison de la Région (Halle du Viaduc) 

 

14h30 - 15h45 : Le digital et les activités de pleine nature, un mariage heureux sous conditions 

• Frédéric BLAVOUX, Outdooractive 

• Bernard BRUNEL, Comité Régional de Randonnée Pédestre Occitanie  

• Frédéric HIDEUX, Office de Tourisme Millau Grands Causses 

• Alexis JUNILLON, CoAventure 

• Pierre LE GUILLOU, Association des Parcs naturels du Massif Central 

• Édouard ROOSES, Run Advisor 

Conférences 

Tables-rondes 



       

15h45 - 17h : Les activités de pleine nature pour tous : lever les freins, éduquer, fidéliser ! 

• Corinne CARRÈRE, Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

• Claude CLAMENS, Comité Départemental de Cyclotourisme Aveyron 

• Élodie ORBAEN, Championne du monde handisport d’escalade 

• Guilhem PRAX, École de Trail 

• Julien TRAVIER, Soléaire / Sur le Chemin de Robert Louis Stevenson 

 

17h - 17h15 : Festival des Templiers : retour en images sur l’édition 2021 

 

17h15 - 18h30 : Les événements « outdoor », un facteur d’attractivité à réinventer  

• Cathy ARAGON, Natural Games 

• Frédéric GONDRAND, L’Ardéchoise 

• Nahuel PASSERAT, Challenge du Montcalm / L’Ariégeoise Cyclosportive 

• Valérie SALLES, Mondial du Vent 

• Florent TARRISSE, Parc Naturel Régional des Grands Causses 

• Bruno VALCKE, Gravel Pyrénées 

 

19h : Ascension du beffroi de Millau 

 

19h30 : Dîner et soirée au restaurant « OKFÉ » 

 

 

  



       

MERCREDI 16 MARS 
 

7h - 8h15 : Réveil musculaire « trail » ou « marche nordique » 

 

9h : Accueil des participants 

 

9h30 - 10h15 : Outdoorvision, un outil d’aide à la décision pour l’aménagement des itinéraires 

Christophe MARTINEZ & Élodie VILLARD, Pôle Ressources National Sports de Nature 

 

10h15 - 11h30 : Comment développer les activités de pleine nature en préservant l’essentiel ? 

• Denis CLERC, Zinzin Ultra Trail 

• Gauthier ESCALAÏS, Communauté de communes Millau Grands Causses 

• Jean-Michel FAURE-VINCENT, Salomon 

• Sophie PIRKIN, Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

• Claire PROST, Office de Tourisme Grand Avignon 

• Alberto ROBLES GARCIA, European Network of Outdoor Sports 

 

11h30 - 12h15 : Le vélo, une filière prioritaire en Occitanie 

• Fabrice GOUZE, Région Occitanie 

• Jeanne BRU & Elsa GUÉRIN, Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

 

12h15 - 12h30 : Synthèse et perspectives 

Jean PINARD, Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie 

 
  



       

INFORMATIONS PRATIQUES  
 

Lieu : Théâtre de la Maison du Peuple de Millau, 12 Rue Pasteur, 12 100 Millau 

 

Accès :  

• En voiture : Parking La Grave, Rue Cantarane (gratuit, à 5 minutes à pied du théâtre) 

• En train : Gare de Millau, Place Francis Laborde (à 12 minutes à pied du théâtre) 

 

Pass vaccinal : Suite aux dernières annonces gouvernementales, le pass ne sera pas requis 

pour accéder à l’événement.  

 

Hébergement : L’hébergement est libre et à la charge de chaque participant.  

• Pour vos réservations individuelles : liste des hôtels de Millau 

• Pour vos réservations de groupe : le service groupes de l’Office de Tourisme de 

Millau Grands Causses se tient à votre disposition au 05 65 60 02 42.  

 

Repas : 

• Le déjeuner du 15 mars vous est offert par le Comité Régional du Tourisme et des 

Loisirs Occitanie. Il se déroulera à la Maison de la Région, située Place de la Capelle 

(à 3 minutes à pied du théâtre).  

• Le dîner du 15 mars est proposé OKFÉ (Rue du Prêche, à 3 minutes à pied du théâtre) 

au tarif de 30€/personne, incluant un buffet de tapas aveyronnais, une sélection de 

boissons jusqu’à 22h (vin, bière, softs) et l’animation musicale (concert live du groupe 

L’OkaZ jusqu’à 21h, puis DJ). Inscription via le formulaire en ligne.  

• Le déjeuner du 16 mars est libre (fin du programme des Journées partenariales des 

Activités de pleine nature à 12h30). 

 

Moments de convivialité :  

• Découverte du beffroi : Le 15 mars à 19h, grimpez les 210 marches du beffroi de 

Millau, monument emblématique de la ville, et profitez d’une vue imprenable sur le 

célèbre viaduc. Places limitées, inscription sur place. RV devant le restaurant OKFÉ. 

• Réveil musculaire : Le 16 mars à 7h, profitez d’une mise en jambes autour de Millau, 

à l’occasion d’une sortie trail (ascension de la Pouncho, 480 mètres de dénivelé positif) 

ou marche nordique. Places limitées, inscription via le formulaire en ligne. RV devant 

l’Office de Tourisme pour le trail, au parking La Grave pour la marche nordique. 

https://www.millau-viaduc-tourisme.fr/planifier/dormir-a-millau-grands-causses-et-dans-les-gorges-du-tarn/hotels


       

Plan de Millau : 
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2. Maison de la Région 

(Halle du Viaduc) 

3. Beffroi de Millau 

4. OKFÉ 

5. Parking La Grave 

6. Gare SNCF 



       

PARTENAIRES 
 

La 2ème édition des Journées partenariales des Activités de pleine nature est organisée par le 

Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie, en partenariat avec : 

• L’Office de Tourisme Millau Grands Causses 

• La Maison de la Figue 

• L’École de Trail 

• Decathlon Rodez - Onet-le-Château 

• Roquefort Société 

 

                  

         
 

 

 

 

CONTACTS 
 

Les équipes du Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie et de l’Office de 

Tourisme Millau Grands Causses se tiennent à votre disposition pour toute précision. 

• Pour vos questions logistiques : Nathalie LOUBIÈRE – nathalie@ot-millau.fr 

• Pour vos questions sur le programme : Elsa GUÉRIN – elsa.guerin@crtoccitanie.fr  

mailto:nathalie@ot-millau.fr
mailto:elsa.guerin@crtoccitanie.fr
https://pro.tourisme-occitanie.com/
https://www.millau-viaduc-tourisme.fr/
https://www.maisondelafigue.com/
https://www.ecoledetrail.com/
https://www.decathlon.fr/store-view/magasin-de-sports-rodez-onet-le-chateau-0070069100691
https://www.roquefort-societe.com/

